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TALLER 
DESARROLLAR EL SIGUIENTE CUESTIONARIO E IRLO PREPARANDO PARA EXPOSICION Y PREGUNTAS EN EL DESARROLLO DE LAS CLASES PRACTICAS
TEMA VOLEYBOL
PREGUNTAS

1. Consultar la historia del voleibol
2. Explique las reglas que tuvo el voleibol.
3. Dibuja en el cuaderno la cancha de Voleibol con todas sus respectivas medidas, líneas y zonas.
4. A Cuantos sets y puntos se juega en voleibol.
5. ¿Cuándo y cómo se hace la rotación en la cancha? Dibujela
6. Explique las zonas de la cancha y sus respectivas funciones con las ubicaciones de los jugadores en la cancha.
7. ¿Cuál es el objetivo del voleibol?
8. Defina y dibuje en que consiste las tres acciones que nos permiten jugar voleibol de forma fluida y eficaz.
· Servicio:
·  Toque de dedos:
· Toque de Antebrazo:
· Remate:
9. En qué consisten las siguientes faltas en el voleibol.
· Cuatro toques
· Toque asistido
· Balón retenido o retención de balón
·  Doble toque o contacto
·  Invasión por encima de la red
10. ¿El cuerpo arbitral del voleibol está compuesto por? Explique sus funciones    
11. [bookmark: _gjdgxs]     Realice el siguiente apareamiento:
Coloque el número de la respuesta al enunciado correspondiente en la casilla correcta.

	Enunciado principal
	 Rta correcta 
	#
	Respuesta

	Las dimensiones del terreno de juego del voleibol son 
	
	1
	260 a 280 gramos

	Cuánto mide el terreno de juego para la línea de rematadores y la línea de
defensas 
	
	2
	2,24 metros

	La malla mide de largo y de ancho
	
	3
	2,43 metros

	La circunferencia del balón de voleibol
mide
	
	4
	A favor


	En un partido de voleibol la altura de la malla para las mujeres es de…
	
	5
	9,50 metros de largo x 1 metro de ancho

	En un partido de voleibol la ubicación de
los jugadores se realiza en el siguiente orden numérico
	
	6
	Un campo de 3 metros y otro de 6 metros


	la presión de aire interna del balón es de
	
	7
	De 65 a 67 centímetros

	El peso del balón es de
	
	8
	18 metros de largo x 9 metros de ancho

	En un partido de voleibol la rotación de
los jugadores según las manecillas del reloj se realiza
	
	9
	2,55 metros de largo

	En un partido la altura de la malla para los hombres es de
	
	10
	1,80 metros de largo y 10 milímetros de diámetro

	Las antenas que lleva la malla de voleibol
a lo ancho en cada extremo miden
	
	11
	
0,300 a 0,325 kg/cm2

	Los postes que sostienen la malla de
voleibol miden
	
	12
	1,2,3,4,5,6 en contra de las
manecillas del reloj
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