  



GRADO SEPTIMO
	DOCENTE: MARTHA PARADA 
	AREA: EDUCACIÓN FÍSICA
	TEMA: MICROFUTBOL



ACTIVIDAD A DESARROLLAR:

1. Realice un resumen de la historia del microfutbol en Colombia.
2. Organice en una línea de tiempo la historia del microfutbol en Colombia. 
Línea de tiempo: Una línea de tiempo es un tipo de organizador gráfico en el que, partiendo de una línea horizontal con una escala de tiempo concreta, se van plasmando, encima de esta línea, los acontecimientos más importantes que ocurrieron dentro de dicha escala temporal. Eventos, sucesos, fechas… Es un organizador gráfico esencial para la Historia.
3. Represente con gráficos cada de las diferencias entre microfutbol y futbol sala.
Historia del fútbol sala
Esta disciplina también llamada fútbol de salón o microfútbol es un deporte que nació en el siglo XX en Uruguay. Es una variante del fútbol tradicional, retiene algunos elementos de este, pero también añade reglas específicas que son muy distintas a las del balompié.
El futsal nació específicamente en 1930 en Uruguay. Esto cuando un profesor de educación física, Juan Carlos Ceriani, introdujo una versión más reducida del fútbol para campos bajo techo. Esto mientras trabajaba en YMCAs (La Asociación Cristiana de Jóvenes).
Su primer libro de reglas fue publicado en 1933. Ceriani escribió las reglas y tomó como ejemplos los principios del fútbol, tales como la posibilidad de tocar el balón con todas las partes del cuerpo menos las manos. Pero, también tomó datos del baloncesto, como el número de jugadores (cinco) y la duración del encuentro (40 minutos). E incluso del wáter polo tomó las reglas del guardameta y del balonmano para el campo y el tamaño de las arquerías.
Se desarrolló originalmente para jugar en canchas de baloncesto. La idea fue crear un juego que se pareciera al fútbol, pero se pudiera jugar tanto en campo abierto como cerrado. Y se volvió muy popular en Uruguay después que este país ganara la Copa del Mundo de 1930, además de medallas olímpicas en los Juegos Olímpicos de 1924 y 1928.
El futsal se expandió por América Latina y el mundo
Este juego fue siendo más y más conocido en América Latina gracias a la YMCA. Era muy fácil de jugar, no importaba el clima exterior y así los jugadores se podían mantener en forma todo el año.
A Brasil lo llevó João Lotufo y lo adaptó a las necesidades de la educación física. Inicialmente no había uniformes. En 1956, Habib Maphuz y Luiz de Oliveira, con la YMCA de Sao Paulo en Brasil modificaron las reglas y permitieron que compitieran los adultos mayores.
Luiz de Oliveira escribió las Reglas del Futsal, que fueron adoptadas a nivel internacional. Para 1965 se creó la Confederación Sudamericana de Fútbol de Salón, formada por Uruguay, Paraguay, Perú, Argentina y Brasil.
Poco después organizaron un torneo que atrajo mucho interés. Se dice que el periodista José Antônio Inglêz fue uno de los principales contribuyentes al crecimiento de este deporte, él fue quién acuñó el término “futsal”.
Luego en 1971 se formó la Federación Internacional de fútbol de Salón (Fifusa), conformada por Argentina, Bolivia, Brasil, Paraguay, Perú, Portugal y Uruguay, después creció a 32 países.
Comenzaron los campeonatos mundiales, el primero fue en Sao Paulo, Brasil, en 1982, resultado campeón el equipo local. Luego, la federación comenzó a trabajar para que el deporte se diera a conocer en Europa y así la segunda Copa del Mundo de Futsal fue en Madrid en 1985.
Debido a la popularidad de este de deporte, la FIFA comenzó a preocuparse por el futsal. Pero hubo una disputa entre esta organización y Fifusa que duró varios años, entonces esta última registró la palabra fut-sal en 1985.
Más confederaciones y la AMF
Luego, de más disputas se formó en 1990 la Confederación Panamericana de Fútbol de Salón, con Paraguay, Colombia, Uruguay, México, Costa Rica, Venezuela, Argentina, Bolivia, Puerto Rico, Ecuador, Canadá, Aruba y Antillas Holandesas.
Después esta confederación pasó ser AMF (Asociación Mundial de Futsal), un gobierno internacional de futsal independiente de la FIFA. Actualmente ambas organizaciones gobiernan este deporte.
En España existe la Liga Nacional de Fútbol Sala, que regula este juego en sus diferentes categorías, infantiles, juveniles y profesionales. Así como femeninas y masculinas. Además, nuestro país participa en diversas competiciones internacionales de futsal.
MICROFUTBOL EN COLOMBIA

El año de 1966 marcó un hito en la historia deportiva colombiana, pues fue el momento en que llegó al país el fútbol de salón, popularmente conocido como microfútbol, disciplina que se convertiría en una de las más practicadas a lo largo y ancho del territorio nacional, y en uno de los deportes que mayores glorias le ha dado a Colombia.
Su arribo se da luego de que el reconocido exdirigente deportivo Jaime ‘El loco’ Arroyave lo descubriera en Brasil. “Yo era el director de deportes de la Universidad Nacional y viajé con una delegación a Sao Pablo; desde el aire veía muchas canchas pequeñas, pregunté qué era y me dijeron 'Futebol do salao’, fútbol de salón, y dije ve, eso es como interesante, pedí un reglamento, que luego el profesor Albano Ariza tradujo del portugués al español y así empezamos”, rememora Arroyave.
En 1967, casi un año después de ser introducido en Colombia, y luego de un partido de exhibición en la cancha de la Universidad Nacional, con el respaldo del entonces Instituto del Seguro Social, arrancó en Bogotá el primer campeonato interbarrios de microfútbol con más de 500 equipos, un récord para la época.
“No se imagina esa locura. Era impresionante ver todas las noches las canchas repletas de gente viendo los partidos, algunos encaramados en los árboles. Recuerdo que hasta el doctor Luis Carlos Galán se impresionó. Una noche, él estaba aterrizando en Bogotá y vio desde el avión un parque lleno de gente, averiguó qué era y de quién era la idea y me contactó porque le pareció increíble cómo las personas se congregaban en torno al juego”, comenta Arroyave.

Un camino bien “sudado”

La fiebre por el “nuevo” deporte se apoderó de Bogotá y del país entero. Empezó a competir de tú a tú en popularidad con el fútbol, tanto así que algunos lo calificaron como el anti-fútbol y que iba a acabar con el deporte rey, con la diferencia que el ‘micro’ se podía jugar prácticamente en cualquier campo, con menos exigencias en su indumentaria y con otras tantas ventajas, pues “el fútbol de salón es un deporte que recrea sanamente en espacios reducidos; eso lo hizo muy atractivo”, señala Don Jaime.
Tan atractivo que a finales de los 80 ya se jugaba el Torneo Mil ciudades, certamen que reunía cada año más de tres mil equipos aficionados en distintas categorías, desde infantil hasta mayores, que disputaban el campeonato prácticamente en todo el territorio nacional, dando paso luego, en 1973, a la creación de la liga de Bogotá, la primera fundada en el país, a la que siguieron Cundinamarca, Quindío y Norte de Santander.
A la causa se unieron múltiples patrocinadores, la mayoría de ellos conseguidos gracias a la persistencia y obsesión de Arroyave, que tocó las puertas de la empresa privada en aras de conseguir el apoyo para seguir desarrollando el ‘micro’, “logrando incluso que Andrés Pastrana le cediera un terreno para construir un coliseo exclusivamente para el micro cerca al parque Los Novios, en Bogotá, pero luego se lo quitaron y lo dejaron como un coliseo múltiple”, anota su hija Lilian.
A pesar de ello, ‘El loco’ siguió en su empeño, logrando, entre otras victorias, la creación, en 1974 de la Federación Colombiana de Fútbol de Salón, la profesionalización del deporte, la creación de Copas como la Copa El Tiempo, la Copa Postobón, la Copa Doria Promasa, La Copa Pony Malta, que Colombia fuera sede del Campeonato Suramericano, de Campeonatos Panamericanos, y hasta del Campeonato Mundial en 2011, certamen que llevó su nombre, ello sumado a la labor que desde la Federación Colombiana de Fútbol de Salón se ha hecho en la promoción y consolidación del deporte.
Hoy por hoy, el microfútbol- que según cuenta Arroyave, tomó ese nombre luego de que Mike Forero Nougués, otrora editor de deportes de El Espectador, le dijera que “eso de fútbol de salón sonaba como a parqués y damas chinas, que este era como un fútbol chiquito, micro”- es uno de los máximos exponentes del deporte nacional, siendo la única disciplina colectiva que la ha dado tres títulos mundiales en mayores a Colombia: 2000, 2011 y 2015, uno femenino en 2013, y uno en la categoría sub-17 en 2016, entre otros.

En Colombia se conoce como microfútbol y estas son las diferencias con el fútbol sala:
1. La institución que dirige la práctica del microfútbol es la Asociación Mundial de Fútsal (AMF) mientras que la FIFA (Federación Internacional de Fútbol Asociado) es la encargada de regir el fútbol sala.
2. En el microfútbol los partidos tienen una duración de 40 minutos (dos períodos de 20 minutos y un descanso de 10 minutos) en el fútbol sala la duración del encuentro es la misma, pero el período de descanso es de 15 minutos.
3. En el microfútbol el saque lateral y de esquina se realiza con las manos, mientras que en el fútbol sala se lleva a cabo con los pies.
4. En el microfútbol el arquero no puede pasar la mitad de la cancha, a diferencia del fútbol sala en donde el portero puede salir a jugar en la zona contraria.
5. En el microfútbol el saque del arquero no puede superar la mitad de la cancha, en el fútbol sala sí puede pasar la línea de la mitad.



